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Nel corso del XXI Congresso Nazionale, il GISMO affronterà le problematiche
scientifiche emergenti riguardanti le tematiche che rappresentano il core
business del gruppo di studio, in particolare l’osteoporosi, le malattie
metaboliche e muscolo-scheletriche, la nutrizione.
 
Per molte di queste condizioni patologiche verrà specificatamente
approfondito durante le due giornate congressuali, l’aspetto endocrinologico
attraverso workshop, sessioni scientifiche, letture.

Data la multidisciplinarietà del Gruppo di Studio, i vari argomenti verranno
trattati da differenti punti di vista, con interventi di Specialisti di varia
estrazione quali internisti, reumatologi, endocrinologi, geriatri, ortopedici,
fisiatri. Particolare attenzione sarà dedicata alla vitamina D, affrontando
tematiche riguardanti i rapporti tra stato vitaminico D e apporto alimentare
della stessa vitamina D ed il suo ruolo nella fisiopatologia del metabolismo
osseo e non solo. Come nei precedenti congressi GISMO, un apposito spazio
sarà dedicato alla presentazione di comunicazioni orali ed al coinvolgimento
di giovani ricercatori.

Un cordiale saluto ed un arrivederci ad Udine. 
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13.30             Pausa

Venerdì 14 novembre

FOCUS ON

FOCUS ON 

11.30 

12.30

Obiettivi e tematiche congressuali 
Fabio Vescini

14.20

15.00

“Le nuove frontiere delle 
malattie metaboliche dell’osso”

Registrazione ECM 11.00

 LETTURA MAGISTRALE
15.30 - 16.00
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Presentazione XXI Congresso GISMO
Ranuccio Nuti



18.00 - 19.00

RUOLO DEGLI INTEGRATORI
ALIMENTARI NELLA SALUTE
DELL’APPARATO
MUSCOLO SCHELETRICO
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17.00 – 18.00
LA DIAGNOSI E LA GESTIONE
DELLE LESIONI OSTEOLITICHE

SESSIONE II

19.00     Chiusura lavori

16.00 – 17.00
ENDOCRINOLOGIA E METABOLISMO

SESSIONE I
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Sabato 15 novembre

Registrazione ECM08.00  

08.30 - 09.30
COMUNICAZIONI ORALI

SESSIONE III

10.00 - 11.20
LA PREVENZIONE PRIMARIA E SECONDARIA
DELL’OSTEOPOROSI 

SESSIONE IV

11.20       Pausa

 LETTURA MAGISTRALE
09.30 - 10.00
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13.40  

12.20 – 13.40
OSSO E MALATTIE ARTICOLARI 

SESSIONE V

13.50   Test di valutazione ECM

14.20    Chiusura congresso

GISMO prospettive future e 

considerazioni conclusive

Presidente GISMO Ranuccio Nuti

Presidente XXI Congresso Fabio Vescini

 LETTURA MAGISTRALE
11.50 - 12.20
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ACCREDITAMENTO

Il congresso è stato inserito nel piano formativo del
Provider MYEVENT srl 5112 per l’anno 2025 e sarà accreditato
presso la Commissione Nazionale per la Formazione Continua per le
figure

Medico Chirurgo - tutte le discipline
Fisioterapista
Infermiere
Biologo
Tecnico ortopedico

I crediti formativi verranno erogati a fronte di una partecipazione del
90% dei lavori e del superamento della prova di apprendimento con
almeno il 75% delle risposte corrette

Si stima l’attribuzione di 10 crediti formativi ECM

INFORMAZIONI

ABSTRACT

E’ prevista la ricezione da parte della Segreteria Organizzativa degli
abstract da selezionare per la sessione comunicazioni orali entro il
giorno 8 agosto 2025
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QUOTE DI ISCRIZIONE

SEDE CONGRESSUALE
Hotel Là di Moret
Viale Tredicesimo, 276  33100 Udine

€ 340,00

€ 120,00

€ 60,00

Medici specialisti

Medici di medicina generale
Biologi - Infermieri - Fisioterapisti
Tecnici ortopedici

Specializzandi e studenti

Dal 1 maggio 2025

Per le richieste di iscrizioni contattare la segreteria organizzativa
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Osteoporosi
Malattie Muscolo - Scheletriche
Malattie Metaboliche
Dolore
Nutrizione

myeventsrl.it

segreteria@myeventsrl.itTel: +39 06 9448887


